A mosoly forradalma a XVIIl. szazadi Parizsban

Meghokkentd témavalasztas: a mosoly torténete. Van a mosolynak torté-
nete? Es van szerepe a torténelemben a mosolynak? A szerzé a mosolyt a
XVIII. szazadi Parizs kulturalis termékének fogja fel, és bemutatja tarsa-
dalmi, gazdasagi, politikai, kulturalis és gyogyaszati 6sszefiiggéseit. Colin
Jones professzor (Queen Mary University of London, Torténeti Tanszék, a
Brit Akadémia 6sztondijasa, a Royal Historical Society volt elnoke) szamos
konyvet irt a francia torténelemrél: The Medical World of Early Modern
France, 1997, The Great Nation: France from Louis XV to Napoleon, 2002,
¢s Paris: Biography of a City, 2004.

1787-ben a Parizsi Szalonban Madame Vigée Le Brun kiallitotta az 6n-
arcképét, melyen az 61ében tartja kislanyat és mikdzben mosolyog, kilatszik
a foga. A kép botranyt okozott: miivészek, miiélvezok elitélték mondvan,
nem valo a fogat mutogatni. Ez a festett mosoly inditotta el a mosoly forra-
dalmat. Tiltakozast jelentett az ancien régime-mel szemben, ¢és ugy vélték,
a mosoly megmutatja az egyén jellemét. A nevetés lehetetlen lett volna a
fogaszat fejlodése nélkil. A XVIII. szazadi parizsi fogaszat vilaghiri volt.
Kérdés, mi a mosoly, és az a jobb portré, amely életh(i, vagy az, amelyen
a miivész elkapta a modell karakterét? A mosolyt fiziologiai szempontbol
az arc ¢s a szem kozelében 1€év6 két izom mozgasa hozza létre. A jelenséget
az 1862-ben leiro fizioldgusrol Duchenne-mosolynak nevezik. Nevetni 4-6
hénapos korukban tudnak a csecsemOk. A vidamsagot a csimpanzok ¢és a
kutyak is ki tudjak fejezni az arcukkal, allapitotta meg Darwin 1872-ben,
megcafolva vele Arisztotelész és Rabelais tételét, miszerint a nevetés kii-
16nbozteti meg az allatokat az embertél. A mosoly és a nevetés az emberi
kommunikacio6 egy fajtaja, megeldzte a nyelv kialakulasat.

A mosoly és a vicsoritas kozott az érzelmek sokasagat ki tudjuk az ar-
cunkkal fejezni: a mosoly ijeszthet, figyelmeztethet, védhet, elriaszthat, de
elosegitheti az egylittmiikodést, az dsszetartozast, enyhitheti a fesziiltséget.
Kozosségi jelenség. Viszonzast valt ki, olykor szinte jarvanyos méretekben.
Az a hollywoodi mondas, hogy ,,mosolyogj, és a vilag egyiitt mosolyog
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veled”, 6sid6k ota érvényes. Sokféle megnyilvanuldsa inkdbb tanult, sem-
mint bioldgiailag meghatarozott jelenség. A mosoly kulturalis iizenete tar-
sadalmanként mas-mas. Ezért érdemes megvizsgalni, hogy a XVIII. szazadi
francia kultardban mi volt a jelentdsége akkor és ott a mosolynak. 1700
koriil csukott szajjal mosolyogtak az emberek, a szdzad végén viszont el-
kezdddott a mosoly forradalma. Mi tortént idokozben?

A fogak ancien régime-je

Hyacinthe Rigaud XIV. Lajost dbrazolo festményén (1701) a kiraly teljes
uralkoddéi pompdban, kevély testtartassal all azt sugallva, hogy a francia
monarchia id6tlen idékig fennmarad. A festd megszépitette a valosagot: a
kiraly labikrai izmosak, a piros sarka cipé magasabbnak mutatja, és a pa-
roka eltakarja a kopaszsagat. Ures orcdja és rdncos szaja azonban elarulja,
hogy a kiralynak nincs foga. Az ancien régime-ben a legtobb negyven éves
ember fogatlan volt. Ennek oka gyermekkori alultaplaltsag, hdborua, rossz
termés, betegségek lehettek. A foghianyos emberek nem tudtak tisztan be-
sz¢Ini, a megragatlan étel emésztési problémat okozott. A fogfajasra nem-
igen volt orvossag, csak a foghtizds. XIV. Lajos és alattvaloi be voltak zarva
a fogak ancien régime-jébe.

XIV. Lajos fogatlan, mosolytalan sz4ja a bioldgia bosszuja volt az id6t-
lenség kellékeiben feszitd uralkodoval szemben. A Napkiralyt a spanyol
0rokosodési haboru idején (1701-14) mar nem Nagynak, hanem Fogatlan
Lajosnak nevezték. A kiraly épp ugy védtelen volt a fogfajassal szemben,
mint a legszegényebbek. Pedig vagy 80 orvos, sebész, patikus 6rkodott a
kiraly egészsége folott. Az elsé orvos vigyazott az étrendjére, a szajapo-
lasara (Oblités vizzel és a fog dorzsolése egy szovetdarabbal). Féjos fogat
kakukkft- és szegfliszeg-parlattal, mézzel mostak, de elfogadtak, hogy az
oregedés a fogak elvesztésével jar. Galenus nyoman ugy hitték, a betegséget
a testnedvek és valamelyik életfontossagl szerv tulheviilése okozza. Csak
egyetlen udvaronc vette észre, hogy a kirdly til sok édességet eszik, de
hiaba szolt.

A kiraly jobb felsd fogait Antoine Daquin elsé orvos huzta ki 1685-ben,
de egy darabot kiszakitott a szdjpadlasbol is. Emiatt az ital a kirdly orran
omlott ki. Az elsd sebész égetéssel gyogyitotta 0ssze a lyuk széleit. Az izz6
vas iszonyu fajdalmat okozott, de hosszas gyogyulas utan a lyuk eltlint, és
Lajos ismét tudott rendesen enni, inni. A kirdly batran viselte a szenvedést.
Abban az idében vagy kihuztdk a fajos fogat, vagy csirkehajat, nyulveldt
¢s mézet tettek ra, forrd torolkdzot szoritottak ra, de probalkoztak szaritott
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varangyos békaporral is. A foghuzdk vasarokon, utcasarkokon ,,rendeltek”.
Rabelais illetlen, humoros stilusban irt réluk. Egyes foghuzok valésagos
cirkuszi mutatvanyt adtak eld, 16hatrol huztak fogat egy kard hegyével,
vagy egyik keziikkel huztak, a mésikkal pisztolybdl 16ttek. Ferranti példaul
rabszolgandk és hegediisz6 mellett két ujjal huzta ki a legmakacsabb rago-
fogat is. Ok mar inkdbb a commedie dell’arte szerepldi voltak.

Idével az orvosi tevékenység a Parizsi Orvosi Fakultds, majd 1667-t6l
arenddr-altabornagy (!) feliigyelete ala kertiilt. A régéta praktizalo udva-
ri fogasztdl mar nem kovetelték meg a hosszu orvosi szak elvégzését. Az
udvar 1683 utdn Verseilles-ban telepedett le. Ekkor 97 iparagat ismertek
el, koztiikk az opérateurs pour les dents-eket. Kozvetleniil a kiralytdl is
lehetett privilégiumot kérni a praktizalasra. Ferranti és méas mutatva-
nyosok a Pont-Neuf-0n telepedtek le, és arultak szemiiveget, gyogyirt,
arcfehérito szert, miilabat, ranceltiintetd krémeket. Két masik nevezetes
alak volt Tabarin és Mondor, akik foghuzas kézben pajzan kérdésekkel
szorakoztattdk a kozonséget. Ezeket a figurakat az elit és a nép egyarant
befogadta, a Pont-Neuf jokedvét mindenki élvezte. Utcasarki halandzsa-
jukat, a foghuzas jelenetét pamfletekben, és a hidra vésett rajzokban is
megorokitették.

A fogatlan szajak miatt a kdzéletben ritka volt a mosoly. A rabelais-i
harsany nevetést mérsékelték. Errdl a legékesszolobban Castiglione ir (11
Libro de cortegiano (1528), francidul 1537). Csak a nép nevet megvadult
kutya moddjara, irta. Laurent Joubert tanult orvos azt hangoztatta, hogy a
nevetésnek a blint kell tdmadnia (1579), egyébként pedig a hangos hahota a
disznorofogéshez és a szamarorditashoz hasonlit. A XVII. szazadi orvosok
szerint a heves nevetés halalt is okozhat. Adrien de Montluc de Cramail
1630-ban azt irta, hogy a nék nyitott szdja mas testnyilasukra emlékeztet. A
nevetést Descartes a gytilolet megnyilvanuldsanak tartotta (1649), Hobbes
pedig tigy vélte, a nevetés a giny sziilotte (1640). A kora ujkori skolasztiku-
sok a visszafogott nevetést tartottak illendének, mint ahogyan Erasmus (De
civilitate morum puerilium, 1530) és de La Salle is (Les Régles de la bien-
séance et de la civilité chrétienne, 1703). Erasmus szerint ,,0ridsira nyitni a
szajat, megmutatni az 0sszes fogat... igy a kutya nevet”.

Az udvariassag szabdlyait a XVII. szdzad vége felé¢ az egyhaz és allam
is fontosnak tekintette. Tiltottak példaul az orr, fiil piszkalasat, a szem dor-
zs0lését, a koromragast, a fog piszkalasat, hogy csak néhanyat emlitsiink a
szerzd keresetlen szavakkal leirt illetlenségei koziil. A tridenti zsinat eldes-
téjén a Katolikus Egyhaz fellépett a hedonisztikus viselkedés ellen. Elitélte
a plebejus szorakozasokat, a karnevalt, a bolondfesztivalt, mondvan, ezek a
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pogany mult veszélyes maradvanyai. Loyolai Ignac azt hirdette: Ne nevesse-
tek! Egyediil a szellemi ellenfél rovéasara volt szabad nevetni. A reformaciod
¢s az ellenreformacio tele volt 6romtelen gunyolodassal. Jean-Baptiste Thi-
ers (Ertekezés a szérakozasrol, 1686) szerint az istenes ember csak szerény
tréfalkozasban vehet részt. Bossuet plispok, XIV. Lajos bizalmasa, minden
vidam megnyilvanulast elitél (Maximes et réflexions sur la comédie, 1694).
A viccel6dés nem méltd a kirdlyhoz, hiszen Jézus sem nevetett soha — je-
lentette ki. Richelieu biboros azt tartotta, a j6 kormany nagyokat hallgat.
Az abszolut monarchia ragaszkodott a csukott szdj politikai kultarajahoz.
XIV. Lajos fiatal kordban még tancolt, nevetett, késdbb elkomorodott. I'V.
Henriktdl eltéréen, a Napkiraly nem tartott udvari bolondot, a nevetés nem
tartozott az id6toltései kozé. Az udvar légkore egyre komorabb lett, mert a
kiraly szeret6je, Madame de Maintenon — maga ¢épp olyan fogatlan, mint a
kiraly — a vilagi szérakozasokat keriil6 né volt.

A kirdly példaja mindenben nagy hatassal volt az udvarbeliekre. Amikor
Lajost végbél-fisztula miatt megoperaltak, 30 udvaronc kért volna hasonld
miitétet, és fel voltak haborodva, amikor az orvos kozélte, nincs sziikségiik
operaciora. Hogyne utdnoztak volna a hii udvaroncok uruk arcmimikajat,
a zart ajkakat és a visszafogott mosolyt! Castiglione mellett Antoine Cour-
tin adott tanacsokat a ,,honnete homme”, az elokeld ember viselkedéséhez
(Nouveau Traité de la civilité, 1679). A mozdulatlan arc egyébként is prak-
tikus volt: nem arulta el az érzelmeket a rivalisoknak, és a fehérito arckrém
fémtartalma nem jutott be a fogakhoz. A fogak alakjabol a személy tulaj-
donsagaira is kovetkeztettek: a hosszll fog a nagyevot, az ¢éles fog a buja
személyt jelezte. La Rochefoucauld Ggy vélte, kevés dolog van az életben,
amin nevetni érdemes. A hatalmi harcok, az allasokért tiilekedés valoban
nem adtak okot a jokedvre. A hires levélird, Madame de Sévigné nem tor6-
dott az udvari etikettel, jokedvii kacagésa utca hosszat hallatszott.

Az érzékenység mosolya

A régensi korszakban mar kevésbé volt nyomasztd a hangulat, ahogy Wat-
teau rajzain is lathato (Nyolc ndi tanulmanyfej, 1716). A parizsi polgarsag
korében divatta valt az érzelmek kifejezése, a mosolygés. Fiilop régens-
herceg Parizsba koltozott, és szabadjara engedte az erkolesot, a szellemi
nyiltsdgot, a nevetést, humort, merészséget. A gyermekkiraly, XV. Lajos
népszert lett. Utdpidk és tervek sziilettek. A skot John Law a gyarmatositas
fel¢ iranyitotta a francidk figyelmét, Saint-Pierre abbé a képviseleti kor-
manyzatrol, a vilagbékérdl, és egy uj, fonetikus nyelvrdl beszélt. Marivaux
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szabad szellemii darabjai, cikkei, Voltaire brilians tehetsége, Montesquieu A
torvények szelleme (1748) és a Perzsa levelek (1721) cimii munkai felpezs-
ditették a szellemi életet. A sajtdé szabadon miikodott. Shaftesbury grofja
olyan tarsadalomrol irt, amelyet nem szomorit el sem az eredeti biin gondo-
lata, sem Hobbes brutalisan 6nz6é dzsungele, hanem a joindulat vezet.

A régensi kor hedonista, optimista ideje 1722-ben, Orleans-i Fiilop ha-
lalaval véget ért. Ekkorra John Law hires pénziigyi rendszere csédbe jutott,
¢s hatalmas valsagot okozott; Watteau fiatalon meghalt; Saint-Pierre abbét
bolondnak tartottak; Marivaux tonkrement; a tiszteletlen Voltaire-nek el
kellett menekiilnie Anglidba; és a régensi id6 szexudlis konnyedségét mar
nem szerette a kozonség. XV. Lajos visszakoltozott Versailles-ba, és be-
siillyedt a cereménidk kozé. Az udvarképesség kovetelményét Mme de
Pompadourhoz és Mme du Barryhoz igazitottdk. XV. Lajos letorolte az ar-
cokrdl a mosolyt.

Azudvar izlésének iranyitdja Charles Le Brun volt. Az Eléadas az arcki-
fejezésroél cimti munkdjaban (1668) Descartes nyoman 6 is gy vélte, a 1¢élek
a tobozmirigyben rejtézik, a gondolatok innen keriilnek az agyhoz, s onnan
az arcizmokhoz. Arc-tanulmanyain a nevetés keserti, megvet6. Ekkor Mona
Lisa halvany mosolyt portréjat tekintették kellemesnek. A szegényeket,
fogyatékosokat abrazoltak kilatszo fogakkal, példdul Ribera: Tuskolabu
fia, La Tour: Verekedés a vandormuzsikusok kozott, Velazquez: Az udva-
ribolond. A részegek ¢és a gyerekek is teli szdjjal nevetnek Steen, Hals és
Hogarth alkotasain. Rubensnek széles széjjal neveté Demokritosz-képe és
Rembrandt nevetd o6narcképei kivételek.

XV. Lajos idejében valt szokdssa masok el6tt sirni. A nagy konnyes el-
érzékenyiilés La Motte Ines de Castro cimili darabjaban kovetkezett be a
szinhazban. A hdsnd két gyermekével egyiitt konyordg a portugal kirdlynak,
ne kényszeritse ra, hogy a szeretdje legyen. Az eléadason az dsszes szerepld
¢és az egész kozonség zokogott. Ezutan miniszterek, hercegek 6zonlottek a
szinhazba, hogy nyiltan megkonnyezhessék a torténetet. Divatosak lettek a
,.konnyes komédidk” (comédie larmoyante), Nivelle de La Chaussée darab-
jai. A miifaj 1ényege valami erkdlesi dilemma volt, ami béséges kdnnyon-
tasra adott alkalmat.

Périzs fiiggetlenitette magat Versailles-tol, és sajat 6nallo izlésének és
értékeinek hodolt. A kovetkezé idéket a kdnnyeken atsziirédé mosoly, ,,a
lélek mosolya” (Voltaire) jellemezte. A konnyes elérzékenyiilés terjedé-
s¢hez hozzajarultak az 1740-50-es években Samuel Richardson francidul
is megjelent regényei, a Pamela, a Clarissza és a Sir Charles Grandison.
Rousseau ezek hatasara irta meg az Uj Héloise-t (1761). Moralis tanitasuk
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egy-egy fiatal né szerencsétlen életébdl bontakozott ki, akit az olvasok
megsirathattak.'

John Locke és kovetdi az érzékek szerepét hangsulyoztdk. Ez az , érzé-
anyagtalannak tekintették, amely képes egyiitt érezni masokkal. Az érzé-
kenység nem felsdbbrendiiséget, hanem testvéri érzést, belsd josagot jel-
zett. Az érzékenység kultusza életre hivta a filantropidt. Ez kiillonbozott a
sajat lelki tidvosségért gyakorolt keresztény jotékonykodastél, mert célja
a jobb emberi élet megteremtése volt. Clarissa mosolya bajos, testvéries,
Julie haldoklasa kozben is ,,mosoly volt a szdjakon és konnyek a szemek-
ben.” A kdnny és a mosoly ragélyos volt. Voltaire finom ,,I¢lek mosolyat”
kezdte felvaltani az érzékenységnek tjfajta, nyitott szaju mosolya. Greuze
festményein ilyenekkel taladlkozunk. A konnyes, érzelmes valtozast fejezte
ki Descartes hires mottojanak Mercier-féle valtozata: Fleo, ergo sum (69.).

A nyilt mosolygés elhozta a fogorvosok idejét. Az 1700-as évek elsd
felében a Pont-Neufon Le Grand Thomas minden jarokelének felajanlotta,
hogy kihuzza a fogat. Hatalmas termetii figura volt, vords kabattal, pavatol-
las kalappal, a mellén arany nap-medallal. Egy ekhos szekéren ,,rendelt”, és
trombitdval hivogatta az arra jardkat. J6 sarlatanhoz illéen, gydgyszereket is
arult. Bikaerejével a legmakacsabb fogat is ki tudta htizni, legfeljebb a fog-
gal egyiitt felemelte az egész pacienst. Versek és szindarabok sziilettek rola.
Ko6vér Tamas a Dauphin sziiletése alkalmabol két hétig ingyen huzott fogat.
Egy ismeretlen koltd szerint halala utan a pokolba jutott, mert tal kdvér volt,
hogy a mennybe vezetd 1étran feljusson. Kifizet6dd lehetett a foghuzas, a
holmija kdzott 54 ezer livres aranyat talaltak.

Ugyanebben az idében egy mas fajta fogorvoslas is kezdetét vette Parizs-
ban: Pierre Fauchard tudomanyos megbizhatosagra és megeldzésre toreke-
dett. A Szajna bal partjan ,,rendelt”. A Le Chirurgien-dentiste cimi kétkotetes
munkdja (1728) volt az elsé modern fogaszati konyv. Leleplezte az olyan
koklereket, akik egy felbérelt csald szajabdl elére bekészitett fogat emeltek
ki. Pierre Dionis szintén tiltakozott a szélhdmosok mikodése ellen. 1668-ban
a Parizsi Orvosi Fakultastol fiiggetlenitették a sebészeket, és 1731-ben XV.
Lajos Sebészeti Akadémiat 1étesitett. Megkiilonbdztették a ,hosszu talaros”
akadémiai sebészeket a ,,rovid talaros” képzetlen borbélyoktdl. Ez utdbbiak

1 ,,Az érzelemkultusz ... kovetkezményeként ... attorték azokat a korlatokat, melyeket a ti-
zenhetedik és tizennyolcadik szdzad merev konvencioi allitottak az emberek k6z¢.” ,, A
,,Gefiihl”, az érzés magahoz ragadta az uralmat az élet minden teriilete folott”. Az érzel-
meknek szabad folyast engedtek, ,,Sirni illik akkor is, ha levelet kapsz, sirni illik akkor is,
ha egy konyvet iitsz fel,... az egyetemes konnyhullatas kora ez” Egon Friedel: Az ujkori
kultara torténete IV. Holnap Kiado, Bp., 1992. 100-101. o.
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egy céhbe keriiltek a parokakészitdkkel. Id6vel a sebészet fogaszat, szemé-
szet, epe- és vesekd szakdgakra bomlott. Az 4j fogaszoknak csak a sajat szak-
agukbol kellett vizsgat tenniiik a parizsi sebészcéh tagjai eldtt. Az elnevezé-
stik ,,expert pour les dents” lett.

A fogaszati tudomany sikere részben a felvilagosodas szellemi légkoré-
nek tulajdonithatd. Ekkor Iéptek fel Voltaire, Montesquieu, Galilei, Harvey,
Newton. Biztak benne, hogy tudas révén javithatoak a tarsadalom kortilmé-
nyei. Optimistak, mosolygdsak voltak. A filozéfusok viddm harcot vivtak
a babona, tiirelmetlenség és tudatlansag ellen. ,,Veszem magamnak a sza-
badsagot, hogy mindenbdl tréfat izzek és mindenen nevessek” — mondta
Voltaire (89). Shaftesbury Ggy vélte, ha az emberek baratsagosak egymas-
hoz, megteremthetd a civilizacid. D ’Holbach vidamnak, aktivnak, és barat-
sdgosnak latta a parizsiakat. 1750-t61 Parizs valoban a nevetés varosa lett. A
francidk viddmsaga feltlint az angoloknak, svajciaknak is.

Versailles-ban a diadalmas parizsi mosolynak nem volt helye. Ott még
mindig a hierarchia, az érzelemmentes merev arc és a tdvolsdgtartas volt
szokasban. Parizsban kezet raztak, megcsokoltdk egymast az emberek,
ezzel letdrték a tarsadalmi tivolsagokat. Onkéntes barati csoportok jottek
létre. Az eldkeld asszonyok szalonjaiban, a kdvéhazakban, a szabadkémi-
ves paholyokban izgalmas beszélgetések folytak, a parkokban, szinhazak-
ban, barokban mosoly, j6 humor, és udvariassag uralkodott. A tarsadalmi
érintkezésnek ezek az 0j formai Osszefliggtek a parizsi életbe betort iizleti
szellemmel. Fellendiilt a vasarlas, szokassa valt a kavé, tea, cukor, csoko-
ladé fogyasztésa, és a dohanyzés. Az alsobb osztalyok is 6ltozkddtek, mar
nemigen lehetett megkiilonboztetni a hercegndt a fejélanytol. A ndk megje-
lentek a nyilvanossag eldtt. A kavéhazakban a fonemesek kozéposztalybe-
liekkel vitatkoztak. A tarsadalmi keveredést elésegitették Antoine Courtin
¢s de La Salle viselkedéstan kdnyvei. A nemesség utanozni probalta az 1j
modort, de olykor erdltetett petit-maitre lett beldle. A ,,szépség mosolya”
megteremtette az erkdlcsi egyenldséget az egyének kozott. Az udvarias pa-
rizsi mosoly mar nemzeti vonas lett.

Galiani abbé, napolyi kovet Madame d’Epinay parizsi szalonjanak szi-
porkazo szellemességli alakja fiatalon elvesztette az 6sszes fogat, majd egy
parizsi fogasztdl miifogsort kapott, és Gjra részt vehetett a felvildgosodas
szabad vitaiban. A torténet nem kivételes. A XVIII. szdzad vége felé Pierre
Fauchard tanitvanyai mar hiresek voltak az egész vilagon. Maria Terézia
parizsi fogorvost hivott Maria Antoinette-hez, ¢s George Washington és Ca-
sanova is parizsi fogészokhoz fordult. Szamos turista utazott a francia fova-
rosba, hogy kezeltesse a fogat. Mindenki szép foggal akart mosolyogni.
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A fogészok egy része sebészként kapott teljes képzést, masik része fel-
iigyelet alatt gyakorolta be a szakmat. A komédiasok ideje lejart, a parizsi
fogaszok tiszteletet vivtak ki maguknak azzal, hogy a hibas kezeléseket
mindig bejelentették, és hires, anatdmiahoz értd sebészek ellendrizték dket.
Fauchard tanitvanyai megtalalhatok voltak a spanyol, italiai, holland, né-
met fogdszok kozott is, az angoloknal kevésbé. Fauchard és Dionis elarul-
tak szakmai titkaikat, leirtdk a fog- és szajbetegségeket, Fauchard 103 féle
betegségrdl szdmolt be. Mig a foghuzok a fajdalom gyors megsziintetését
igérték, Fauchard és kollégai a fog megtartasara torekedtek. Fauchard azt
tanacsolta, oblitéssel (erre jo a sajat vizelet is!), dorzsdléssel, fogpiszka-
l6val naponta meg kell tisztitani a fogat. A fogaszok igyekeztek kellemes
kornyezettel varni pacienseiket: képek a falon, lovak az istadlloban, kdnyv-
tar, borospince, narancsliget stb. A testnedvek helyett az idegrendszer felé
fordultak, és igyekeztek kiméletesen banni az érzékeny idegekkel. Ferranti
idején a foghtiz6 még az erejére volt biiszke, most a ,,konnyt és tigyes kezii”
fogorvos lett hires. A foghuzast mar nem a nyilvanossag eldtt végezték, és
nem szoritottak le a paciens fejét az orvos térde, vagy a honalja ald. Bizto-
sitottak a beteg méltosagat, kényelmét. A pacienseket a varos leggazdagabb
negyedébdl toboroztdk, a Rue Saint-Honoré kozelébdl, a Louvre-palota
¢északi oldalardl. Ez volt az elit vasarlo negyede, a divat kdzpontja, itt voltak
a pénziigyi szektor 4j luxus palotdi. Tudomany, ugyanakkor piaci arucikk
lett a foggyogyitas. Osszefonodott a felvilagosodas boldogsagkeresése és
a modern iizlet.

A fogfajas a XVIII. szdzad komoly betegsége volt. A sok elfogyasztott
édesség ¢és a dohdnyzas mar széles tomegeket érintett. A temetdk korabeli
leletei bizonyitjak, hogy soha nem volt annyira rossz a fogak allapota, mint
ekkor. A foghianyos, beesett, eltorzult arclti ember kiszorult a tarsadalombol.
Az utcai foghuzok ezt hangstlyozva harsanyan hirdették magukat, a szak-
képzett fogaszok pedig nyomtatas révén toboroztak pacienseket. A szakmai
tevékenységbdl arucikk lett. Két hires hirdetd miikodott ekkor Franciaor-
szagban: az Affiches de Paris és az Affiches de province. Ezen a virtualis
piacon dsszekapcesoltak az egészséget és a szépséget. A szentimentdlis iro-
dalom hasonld gondolatot hirdetett.

Ebben az idében talaltak fel a fogkefét, amely hamarosan a mindennapi
toalett része lett. Sokféle szert arultak a fogtisztitashoz, fogfehéritéshez és a
fogfajas enyhitésére is. Nagy mennyiségben adtak el razsokat, mert a piros
ajkak mellett jobban érvényesiiltek a fehér fogak. Csak 1781-ben két millié
tégely razs kelt el. A fogaszok jovedelmének jelentds része ilyen cikkek
eladasabol szdrmazott. A Le Roy de La Faudigniere cég laboratoriumaban
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a tulajdonos haléla utan 5500 kis tivegcesét talaltak. Egy masik fogdsz nagy
mennyiségli vizilofogat halmozott fel, hogy azokbdl faragjon potfogat. A
sz¢&p mosolyu karriereket {izleti vallalkozasok szolgaltak.

A versailles-i kiralyi udvarra nem hatott Parizs. A divatos fogaszat nem
jutott el oda, megtartottdk a protokollt, a pardkaviseletet, a sminkelést.
XV. Lajos féleg az Ile-de-France kornyéki palotakban id6zott Madame
de Pompadour, késébb Madame du Barry tarsasdgaban. Az arisztokracia
bemenekiilt Parizsba. Az 1760-as években Winckelmann tjjaélesztette a
g0rdg szobrok nyugodt, kifejezéstelen szépségét. Jacques-Louis David ek-
kor szintén neoklasszikus formakkal dolgozott, de 1789 utan miivészetét a
koztarsasag szolgalataba allitotta. 1719-ben Jean-Francois Caperon 30 ezer
livre-ért megvette a kiralyi fogorvosi allast. Kitorte ugyan az uralkodé két
fogat, mégis lakast, nemességet és birtokot kapott. Utddai mar 120 ezer
livre-t fizettek az udvari fogéasz allasért. A kirdly példédjara az arisztokracia
is sebész-fogaszt fogadott csaladja mellé. A szerz6 elmond néhany érdekes
epizodot a kiralyi csalad és az elit tagjainak fogaszati eseményeibol.

A XVIII. szazad végén Parizs a mosoly forradalmaban élt, amikor
1789 nagy forradalma mar egészen kdzel volt. XVI. Lajos kénytelen volt
dsszehivni az Etates Généraux-t, a parizsiak azonban nem ezzel torddtek;
Mesmer egészség-terapidja, Le Brun miivésznd és Dubois szajsebész alak-
ja foglalkoztatta dket. Madame Le Brun ,,Vénusz-mosolya” megosztotta a
kozonséget. Sokan inkabb Quentin de La Tour portréinak huncut mosolyat
szerették, és Onarcképét, amelyen demokritoszi grimasszal kineveti az ud-
vari erkolcsot. Jean-Baptiste Greuze zsanerképein érzelmeket kifejezo, nyilt
mosolyu arcok lathatok, ahogy a Sohpie Arnould operaénekesnérol készitett
La Tour-rajzon, és a Jean-Antoine Houdon-szobron is. Mme Le Brun sok-
szor lefestette Marie-Antoinette-et, de mindig zart szajjal. Egyetlen egyszer
abrazolta en chemise (ingben), sokkolta is vele a mtivészvilagot.

A Le Brun-portéval gy6zott a mosoly, a természetesség. A kozonség
nagy gyonyoriiséggel nézte a festményt; ezzel a kozvélemény birtokba vet-
te az izlést. A festmény sikerét csak Nicolas Dubois talalmanya, a porcelan
mifogsor kozelitette meg. Addig vizilofogat, okor-, elefant- és rozmar-
csontot hasznaltak, vagy fabol faragtak fogat. A rogzitést rugoéval probaltak
megoldani, de a paciens vagy nehezen tudta csukva tartani a szajat, vagy
kilokte a rugd a miifogat. Probalkoztak sajat kihuzott és megtisztitott fog
visszatiltetésével is. Javasoltak kutya-, barany-, kecske- és pavianfogat erre
a célra, de leginkabb korhazbdl, harctérrdl halottakbol szereztek be fogakat.
Nevezetesek voltak a Waterloo-fogak, és az amerikai polgarhabort halotta-
inak fogai. El6fordult, hogy szegény ember fogat huztak ki, ¢s iiltették be
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egy gazdag szajaba. Thomas Rowlandson angol karikaturista képén példaul
egy kis londoni kéményseprd az aldozat (1787). Dubois Alexis Duchateau
patikus segitségével kisérletezte ki a kemény porcelan pasztat, amelyhez az
1760-as években felfedezett kaolint hasznaltdk. Dubois a sévres-i porce-
lanmanufaktura dolgozoinak tandcsara viaszmintat vett a paciens szajarol.
Ezutdn megkapta az illetékes tudds orvosi hatdsdgok jovahagyasat a mu-
fogsorara. Maga is ilyet viselt. Uzletét a kiralyi palotiban nyitotta meg. Ott,
ahol 1789. julius 12-én Camille Desmoulins fegyverbe hivta a parizsiakat a
varost koriilzaré kiraly ellen. Két nappal késébb leomlott a Bastille, s vele
a Bourbon-monarchia.

A Bastille elfoglalasa utani napokban olyan spontan 6romot lehetett latni
a parizsiak arcan, mint még soha. Mindenki mosolygott, sirt 5romében. Véget
ért az isteni jogra hivatkozo6 abszolutizmus, a szuverenitds mar nem a monar-
chat, hanem a nemzetet illette. Ugy tiint, hogy a mosoly forradalma és a tarsa-
dalmi-politikai forradalom egymast erdsité folyamat lesznek. Bar az Emberi
¢és Polgari Jogok Nyilatkozata nem tartalmaz utaldst a boldogsagra, mint az
Amerikai Fiiggetlenségi Nyilatkozat, de a boldogsag uj eszméje megjelent
Eurdépéban. A viddmsag azonban hamarosan elmult. 1789 juniusaban a Nem-
zetgytilés hatarozatot hozott, hogy a vitak kdzben tilos nevetni, a képviseldk-
nek komolyan és méltosaggal kell viselkedniiik. A humor az Actes des apotres
cimi Gjsagban az ellenforradalmi propaganda eszkdzévé valt. 1792-ben kitort
a haboru Franciaorszag és a kontinens orszagai kozott, ekkor mar nem volt
helye a szarkasztikus mosolynak sem. Amint a nemzetgytilés megfosztotta
XVI. Lajost a hatalmatol (1792. augusztus 10.), elsé dolga volt bezarni az
ellenforradalmi kiadokat, Gijsdgokat. A nevetést nem tiirték meg, de a sans-
culotte-ok karikaturai tovabbra is gunyoltdk az arisztokraciat. Az ujsagokban
Marat, Desmoulins vezették be ezt a fajta ginyolddast, és Hébert képviselte
Le Peer Duchesne cimii lapjdban. Gorsas a guillotine alatt is mosolygott. A
,,vesztéhely-mosoly” is politikai ellenallast fejezett ki. Mme du Barry kétség-
beesetten rimankodott a vérpadon, Malesberes nyugodtan, batran ment a ha-
lalba. Henri Sanson hohér tisztelettel szolt a sok-sok bator vidéki magiszter-
rol, akit ki kellett végeznie. Sansont a mosolyuk zavarta nagyon. Kiilonosen
megindit6 volt az asszonyok mosolya. Charlotte Corday, Lucile Desmoulins
¢s a kirdly Erzsébet nevli ndvére sugarzé arccal hajtotta fejét a guillotine
alad. A terror kovetkeztében a forradalmarok komolysagba merevedtek.
Robespierre-t sosem lattak mosolyogni, a grimaszait stilyos arcrangés okoz-
ta. David sem tudott mosolyogni egy ajakdaganat miatt. Hébert nagyon jot
mulatott Gorsas haldoklasan, de a sajat kivégzésén szanalmasan nyafogott.
Danton a vérpad 1épcs6in is ugratta kivégzésre varo tarsait.
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Thermidor 9-dike, Robespierre ¢s tarsainak kivégzése némi enyhiilést
hozott ebbe a konyortelen politikai kultaraba. A terror meghatralt. A ther-
midori és a direktoriumi rendszer (1794-99) idején helyreallitottak a polgari
tarsadalmat, és a gazdagok iinnepeltek. A mosolyhoz azonban nem tértek
vissza, ellenforradalmi jelentést tulajdonitottak neki, és nem tekintették a
politikai helyzethez illének. Napoéleon idején az érzelmes mosoly szintén
elfogadhatatlan volt.

1778-ban jelent meg Johann Caspar Lavater svéjci lelkipasztor
Physiognomical Fragments cimti munkaja. A konyv szamtalan kiadast ért
meg. Lavater szerint a test szilard részei, a fogak, a koponya csontjai tobbet
mondanak a karakterrdél, mint a szdj. Ezzel a mosoly forradalméanak meg-
szlint a 1étjogosultsaga. Lavater megmérte, 0sszehasonlitotta a fej csontjait
(craniometria), és lerajzolta 6ket. A koponyacsontok alakjabol, méretébol
erkodlesi és értelmi kiilonbségekre kovetkeztetett. Erre épiilt Peter Camper
és Johann Blumenberg fajtudomanya, amelynek sotét arnyéka ravetiilt a
XIX. és XX. szdzadra. Az embereket faji tipusokba osztottak. A kaukazusi
tipust a sor elejére, az afrikait a végére soroltak. Lavater a ndket is alacsony
rendiinek nyilvanitotta. Lavater determinalt univerzuméba nem illett bele
sem a forradalom, sem a mosoly.

A mosoly forradalman tul

Dubois de Chéman és Madame Le Brun a terror el6l Londonba menekiiltek.
A festdndt ezért a francidk arulonak tartottdk. Dubois Parizsban manufakti-
rat, majd Londonban, a Sohoban boltot nyitott. A francia emigransokbol és a
hugenottak leszarmazottaibol nagy klienturat épitett ki. A napdleoni hdboruk
végén az emigransok visszatértek Franciaorszagba, de a fogaszok Londonban
maradtak. 1816-ban Dubois 12 ezer fogsort adott el, utddai pedig félmillid
fogsort exportaltak Parizsbol, ahol tovabbra is prosperalt az lizletag.
Rowlandson gunyos rajzokat készitett a hamis frizuraju, hamis fogsoru
fejekrdl. A mosolygo szaj lassan grimasznak tlint, és baljoslati hangula-
tot keltett. A XVIIIL. szdzad kdzepén sziiletett meg ugyanis Angliaban az
irodalmi gotika, a rémregény miifaja. F6 képviseldje Horace Walpole volt.
A Gothic Story (1764) cimli munkaja 6rjongd proéza, izgalom és rémiilet,
omladozd kastélyok, egzotikus helyek, foldalatti folyosok, fullasztd és per-
verz szexualitds stb. Walpole mellett William Beckford, Matthew Lewis és
Anne Radcliffe voltak e zsaner mtiveldi. Ez a stilus megjelent a francidknal
is a melodramaban, és az érzékenység mosolyat vérfagyasztéva valtoztatta
(Charles Nodier és Guilbert de Pixérécourt). Sade marki pornograf regé-
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nyei fekete parddidi voltak Richardson és Rousseau érzelmes regényeinek.
Sade azzal magyarazta a francia fekete regény keletkezését, hogy Parizsban
a rettenetes valosag tultett a regényen. A melodrama ¢és a gdtikus roman
noir alakitotta az 1794 utani generdciok hangulatat. Az emberek Honoreé-
Jean Riouffle Egy bortonlaké emlékei cimii konyvét olvastak, és arrol vi-
tatkoztak, vajon a levagott fejek arca mit fejezett ki. Ez mar Mary Shelley
rémregényének, a Frankensteinnek az el6zménye. — Jones professzor egyéb
borzalmakroél is ir, és ramutat, hogy Madame Le Brun mosolyatél hosszu
volt az ut a terror idején eltorzult szjakig.

A forradalom utan mar senki nem torédott az egészséges szajapolassal.
A parizsi fogaszok nehéz anyagi helyzetbe keriiltek. Az egyetemeken at-
szervezték az orvostudomanyt, de a fogaszatnak nem volt benne hely. Barki
gyogyitasi engedélyt vasarolhatott. Ezért a képzett fogaszok hattérbe szo-
rultak. A XVIII. szazadban felhalmozott fogészati tudas eltiint, a fogaszat
iizletté valt, a francia széjakat ismét elhanyagoltak.

Napodleon maga merev, hajthatatlan személy volt. Napi toalettje kifogas-
talan volt, hasznalt fogkefét, bar Szent-Ilonan mar kihullt a foga. A miivé-
szetben a neo-klasszikus formakat kedvelte. Jacques-Louis David Napole-
ont teatralis p6zban, mosoly nélkiil festette meg. A mosolytalan viselkedés
elterjedéséhez hozzéjarult, hogy a XIX. szdzad elején a férfiak a szines 61to-
zetek helyett sotét ruhat 6ltottek, amihez nem illett a mosolygas.

Az egykori francia szdjapolasbol a fogkefe és a fogpor maradt meg.
Beauvais kornyékén viragzé fogkefe-manufakturak létesiiltek, és nagy ex-
portot bonyolitottak le. A parizsi fogaszok egykori nemzetkdzi hegemonia-
ja azonban odalett, a szdjapolas szakmai infrastruktirdja megsemmisiilt. A
XIX. szazad kozepén Amerika vette at a vezetd szerepet, a Le Chirurgien-
dentiste-t majd csak 1961-ben adtak ki tjra.

Az érzékenység kultusza, a fogaszat mutéti és elméleti fejlodése és a
tarsadalmi, politikai forradalom csak Parizsban volt egyszerre, egy idében
egylitt, ezért egyediil Parizsban bontakozott ki a mosoly forradalma. A je-
lenség ott is egyszerinek, atmenetinek bizonyult. A kozéletben hamarosan
kihunyt a mosoly, és csak a XX. szazad kozepén tért vissza a nyilvanossag-
ba, de mar hidnyzott beldle a forradalmi varakozasok nyilt 6rome.

A szerzd az utdszoban a jelenkor mosolyarol gondolkodik. Megéllapitja,
hogy a francidkkal ellentétben az angolok, foként a pre-raphaelitdk szive-
sen abrazoltak a nyilt mosolyt. A modern miivészetekben kevés a mosoly.
Edvard Munch Sikoly cimi alkotasdnak hatasara (1893) expresszionistak,
dadaistak sziirrealistak hangstlyoztak a nyitott szajat, de grimaszt, csufolo-
dast vagy a rémregények rettenetét fejezték ki vele.
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Viktoria angol kirdlyndt a hivatalos képein komornak festették. Egye-
diil Winterhalter német fest6 egyetlen képén mosolyog kissé nyitott széjjal,
(1843), de ezt a festményt egyediil Albert herceg lathatta. Winterhalter Eu-
génie csaszarnét is mindig szorosan csukott szdjjal festette meg. Amikor
megjelent a fényképezés, mindig komoly arcokat abrazoltak. Ez érthetd,
mert a hosszl expoziciés id6 alatt a mosoly kinos vigyorra valtozott volna.
Vialtozast 1880 és 1900 kozott a fejlett kamera-technoldgia hozott (zselati-
nos szaraz lemez és kézben vihetd fényképezdgép), ezzel mozgas kdzben
is lehetett fényképezni. Ezeken a fotdkon mar kifejezd az arc. Tomegesen
lehetett fotot késziteni. De még igy is sok 1d6 telt el, amig fesztelentiil p6zo-
16 alanyokat, vizbe ugrot, biciklirdl leesdt meg tudtak orokiteni. Alphonse
Bertillon Périzs renddrfénoke jott rd, hogy a fotd a térvényszéki orvostan-
ban emberek azonositasara, bizonyitasra is hasznalhato.

A XX. szédzadban a film volt nagy hatassal az abrazolasra, az ¢életmod
megorokitésére. A 1. vilaghdboru elétt a hollywoodi filmstudiok ontottak a
sztarok képeit. Ezeken, foleg a n6kon, kdtelezden ott a mosoly. A két vilag-
habort k6zott mar a politikusok és a maganemberek is szivesen fényképez-
kedtek. 1945 utan a hirdetés és a népszertsités pszicholdgiaja lenditette fel
a vizualis abrazolas piacat. Ugy tiint, egy mosollyal minden eladhato. Dale
Carnegie milliomos példaul ezt hirdette. Charles de Gaulle kivétel volt, 6t
soha nem lattak vidam arccal. A szép mosoly és az ép fogak hatalmas iizleti
sikert hoztak a fogorvosoknak, els6sorban Amerikaban.

A semmitmondo, sokszorositott hirdetéseket gunyolta ki Andy Warhol
azzal, hogy laposra nyomott konzervdobozokat fényképezett, majd Marilyn
Monroe diptichonjan megmutatta, hogy egy karakterisztikus sztar éppen
ugy sokszorosithatd, mint a konzervdoboz. A mosoly megmaradt a XXI.
szazad elején is, s6t ndvekedett a jelentdsége.

A konyv irodalomjegyzékkel, magyardzatokkal, a képek jegyzékével és
névmutatoval zarul.
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